
       
E-Junioren/                    

-innen      
D-Junioren/                     

-innen
C-Junioren/                     

-innen
B-.Junioren/                 

-innen
A-Junioren/                     

-innen
Herren/                 
-Frauen

kleine Tore 
(3mx2m)

ja ja ja ja ja ja

Time-Out nein nein nein nein nein nein

Ball
Futsal Light 

290g
Futsal Light 

350g
Futsal Futsal Futsal Futsal

Spielzeit nicht effektiv nicht effektiv nicht effektiv nicht effektiv nicht effektiv nicht effektiv

Bande nein nein nein nein nein nein

Abwurf über die 
Mittellinie

ja ja ja ja ja ja

Freistöße indirekt
direkt     

(kumuliert)    
indirekt

direkt        
(kumuliert)       

indirekt

direkt        
(kumuliert)        

indirekt

direkt      
(kumuliert)      

indirekt

direkt      
(kumuliert)       

indirekt

TW über Mittellinie ja ja ja ja ja ja

Strafstoß 6m 6m 6m 6m 6m 6m
Strafstoß nach dem 
4. Foul

- 10m 10m 10m 10m 10m

Ball im Aus Einkick Einkick Einkick Einkick Einkick Einkick

Decke
Einkick 

Seitenlinie
Einkick 

Seitenlinie
Einkick 

Seitenlinie
Einkick 

Seitenlinie
Einkick 

Seitenlinie
Einkick 

Seitenlinie
kumulierte Fouls nein ja ja ja ja ja
verschärftes TW-
Spiel

nein ja ja ja ja ja

Pers. Strafen
Vw - Faz - FaD 
Karten werden 
NICHT gezeigt

Gelb       
Gelb/Rot         

Rot

Gelb            
Gelb/Rot           

Rot

Gelb            
Gelb/Rot            

Rot

Gelb             
Gelb/Rot            

Rot

Gelb           
Gelb/Rot            

Rot

4sek. Regel* ja ja ja ja ja ja

Torwart beliebig Abwurf Abwurf Abwurf Abwurf Abwurf

Rückpass mit 
Aufnahme

ja nein nein nein nein nein

Anzal SR 1 2 2 2 2 2

Schienbeinschoner ja ja ja ja ja ja

Anstoß beliebig nach vorne nach vorne nach vorne nach vorne nach vorne

Grätsche** nein (Strafraum mit 
Kontakt 6m) ja ja ja ja ja

2min. Effektiv*** ja nein nein nein nein nein

Passkontrolle Turnieraufsicht Turnieraufsicht Turnieraufsicht Turnieraufsicht Turnieraufsicht Turnieraufsicht

Leibchenübergabe 
bei Auswechslung

ja ja ja ja ja ja

Die neuen Fußballregeln finden hier KEINE Anwendung  (Hallenfußball siehe Merkblatt Hallenfußball)
* : Gilt IMMER wenn der Torwart den Ball kontrolliert. Auch bei JEDEM Zuspiel
** : Definition Grätsche, wenn der Rumpf (ohne Kopf, Hände, Beine) den Boden berühren.
*** : Die Zeitstrafe wird nicht durch ein Tor aufgehoben wie beim Futsal (E-Jugend)

Verbandsmeisterschaften
Nachfolgenden altersklassenspezifischen Ausführungen wird zukünftig bei allen

Hallenmeisterschaften gespielt:
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